
KACE 안산 ‘그림책을 활용한 성교육 활동가’ 과정 (12차시)
  

* 위의 과정은 사정에 따라 조정될 수 있습니다.

과정 차시 주제 내용 비고

프로그램
입문 과정

1
(6/24)

아동·청소년 
성교육의 필요성과 

강사로서 역할
 

- 성교육의 필요성과 
  마을 강사로서 역할과 사명 
- 참여자(학습자) 라포 형성
- 전 과정(12차시) 안내

프로그램 
이론 과정

2
(7/1)

성개념 바로 알기
- 내가 생각하는 성

- ‘성’ 바르게 이해하기

3
(7/8)

성 발달 이해

- 아동 성 발달 이해

- 청소년기 몸과 마음의 변화 알기

- 성 발달 이해에 도움이 되는 그림책 소개

4
(7/15)

똑똑 사랑 책

‘데이트 버킷리스트’

- 성적 자기 결정권을 높이는 이성 교제 솔루션

- 성교육 키트를 활용한 실습 등

5
(7/22)

성교육의 실제

- 성과 관련된 아이들의 궁금증

- 교사로서의 성교육 고충

- 그림책을 활용한 효과적인 질의응답

6
(7/29)

달라진 성문화 이해

- 우려되는 요즘 아이들의 성문화

- 음란물 및 유해매체에 노출된 아이들

- 가정과 사회의 안전망 역할

7
(8/19)

성폭력 예방 교육

(디지털 성범죄)

- 성폭력의 개념과 발생 원인

- 아이들을 노리는 디지털 성범죄

- 효과적이고 실질적인 예방 교육

- 그림책을 활용한 성범죄 예방 교육

8
(8.26)

성평등 바로 알기

- 성 역할 고정관념 점검 및 인식

- 성 인지 감수성의 중요성을 알고

  일상에서 높이는 훈련

- 그림책을 활용한 성평등 교육

9
(9/9)

나다음 ‘미니 ME’

- 성 역할 고정관념 혹은 사회적 시선에

  얽매이지 않은 나를 돌아보는 시간

- 성교육 키트를 활용한 실습 등

프로그램
실습 과정

10
(9/16)

교수계획안 작성법
- 연령별 주제별 성교육 교수계획안 작성법

- 연령별 주제별 다양한 그림책 활용 기법
11

(9/23)
강의 시연 -1 - 강의 시연에 따른 피드백

12
(9/30)

강의 시연 –2
과정 마무리

- 강의 시연에 따른 피드백

- 최종 마무리 및 소감 나누기


